
 



Пояснительная записка 

к календарному учебному графику муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Ровеньский детский сад №3 комбинированного 

вида Белгородской области» на 2019 - 2020 учебный год. 

В учреждении функционирует 9 групп: 

- Первая младшая «А» группа для детей от 2 до 3 лет. 

- Первая младшая «Б» группа для детей от 2 до 3 лет. 

- Вторая младшая группа для детей от 3 до 4 лет. 

- Средняя группа для детей от 4 до 5 лет. 

- Старшая группа для детей от 5 до 6 лет. 

- Старшая логопедическая «А» группа для детей от 5 до 6 лет. 

- Старшая логопедическая «Б» группа для детей от 5 до 6 лет. 

- Подготовительная группа для детей от 6 до 7 лет. 

- Подготовительная логопедическая группа для детей от 6 до 7 лет. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об 

образовании в Российской Федерации". 

2. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях». 

3. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования" Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1014 

(Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038). 

4. Уставом МБДОУ.    

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

   Содержание календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

1. Количество возрастных групп Учреждения; 

2. Начало учебного года; 

3. Окончание учебного года; 

4. Продолжительность учебной недели; 

5. Продолжительность учебного года; 

6. Летний оздоровительный период; 

7. Организованную образовательную деятельность (непосредственно-

образовательную деятельность); 

8. Реализацию приоритетных направлений; 

9. Организацию мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы; 

10. Работу с родителями; 



11. Периодичность проведения групповых родительских собраний; 

12. Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые 

совместно с родителями как участниками образовательного процесса; 

13. Конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как 

участниками образовательного процесса; 

14. Праздничные дни; 

15. Консультативные дни специалистов; 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Ровеньский детский сад №3 

комбинированного вида Белгородской области». 

Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего образовательного 

учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса.    

МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несет ответственность за реализацию  в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

Учебный процесс в МБДОУ «Ровеньский детский сад №3 

комбинированного вида Белгородской области» начинается с 1 сентября 2019 

года и заканчивается 31 августа 2020 годом. Продолжительность учебного года 

составляет 52 недели, без учёта праздничных дней. 

В летне-оздоровительный период проводится организованная 

образовательная деятельность в рамках художественно-эстетического и 

физического направлений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                         Календарный учебный график на холодный период (с 01.09.2019 г. по 31.05.2020 г.) 
 Содержание Возрастные группы  

Первая 

младшая «А» 

группа, 

Первая 

младшая «Б» 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа 

Старшая 

логопедическая  

«А» группа, 

Старшая 

логопедическая  

«Б» группа 

Подготовительная 

группа 

Подготовительна

я логопедическая 

группа 

(2-3 года) (3-4 года) (4-5 лет) (5-6 лет) (5-6 лет) (6 -7   лет) (6 -7   лет) 

Количество   

возрастных групп 
2 1 1 1  2 1 1  

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

01.09.2019г.  

 

01.09.2019г.  

 

01.09.2019г.  

 

01.09.2019г.  

 

01.09.2019г.  

 

01.09.2019г.  

 

01.09.2019г.  

 

Срок окончания 

образовательной 

деятельности  

31.05.2020г. 31.05.2020г. 31.05.2020г. 31.05.2020г. 31.05.2020г. 31.05.2020г. 31.05.2020г. 

Адаптационный 

период 

01.09.2019г-

30.09.2019г. 
      

Продолжительность   

учебного процесса 
39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 

Продолжительность   

учебной недели 
5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

ООД 
10 минут 15 минут 20 минут 20-25 мин. 20 мин. 

 

30 минут 

 

25 мин. 

 

Общее количество 

ООД в неделю 
10 10 10 12 14  13 15 

Продолжительность 

перерыва между ООД 
10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объем   недельной 

образовательной 

нагрузки (часов) 

 

1 ч. 40 мин 

 

2ч.30мин. 3 ч. 20 мин. 4 ч. 40 мин. 4 ч. 40 мин. 

 

6ч.30мин. 

 

6ч. 15 мин. 

Объем   

образовательной 

нагрузки в 

месяц(часов) 

 

6 ч. 40 мин 

 

10ч. 
13 ч. 20 мин.  18 ч. 40 мин. 18 ч. 00 мин. 

 

26ч. 

 

25ч. 

Объем   

образовательной 

 

60ч. 

 

90ч. 

 

120 ч. 

 

 168 ч. 

 

 168 ч. 

 

234ч. 

 

225ч. 



нагрузки в холодный 

период (часов) 

Сроки   проведения 

мониторинга 

 

 

Начало и 

конец 

учебного 

года 

 

Начало и 

конец 

учебного года 

 

Начало и 

конец 

учебного года 

 

Начало и 

конец 

учебного года 

 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

 

Начало и конец 

учебного года 

 

Режим 

работы детского сада 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 

                       

Выходные дни: суббота и воскресенье. 

 

Календарный учебный график на теплый период (с 01.06.2020 г. по 31.08.2020 г.) 
 Содержание Возрастные группы  

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая «А» 

группа, 

Вторая 

младшая «Б» 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа 

Старшая 

логопедическая  

группа 

Подготовительная 

группа 

Подготовительна

я логопедическая 

«А» группа, 

Подготовительна

я логопедическая 

«Б» группа 

(2-3 года) (3-4 года) (4-5 лет) (5-6 лет) (5-6 лет) (6 -7   лет) (6 -7   лет) 

Количество   

возрастных групп 
1 2 1 1  1 1 2 

Срок начала 

образовательной 

деятельности  

01.06.2020г. 

 
01.06.2020г. 

 
01.06.2020г. 

 
01.06.2020г. 

 
01.06.2020г. 

 
01.06.2020г. 

 
01.06.2020г. 

 

Срок окончания 

образовательной 

деятельности  
31.08.2020г. 31.08.2020г. 31.08.2020г. 31.08.2020г. 31.08.2020г. 31.08.2020г. 31.08.2020г. 

Адаптационный 

период 
01.06.2020-
31.08.2020 

       

Продолжительность   
учебного процесса 

13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 13 недель 

Продолжительность   
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

ООД 
- 15 минут 20 минут 25 мин. 20 мин. 

 

30 минут 

 

25 мин. 

 

Общее количество 

ООД в неделю 
- 7 7 8 8 8 8 



Продолжительность 

перерыва между  
периодами ООД 

- 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Объем   недельной 

образовательной 

нагрузки (часов) 
- 1ч.45мин. 2 ч. 20 мин.  3 ч. 20 мин. 2ч.40мин. 4ч.  3 ч. 20 мин. 

Объем   
образовательной 

нагрузки в 

месяц(часов) 

- 7ч. 9 ч. 20 мин.  13 ч. 20 мин. 10ч. 16ч. 13 ч. 20 мин. 

Объем   
образовательной 

нагрузки в тёплый 

период(часов) 

- 21ч. 28 ч. 40 ч. 31ч.20мин. 48ч. 40 ч. 

Режим 

работы детского сада 
с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 

17.30 

с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 с 7.30 до 17.30 

 



Выходные дни: суббота и воскресенье. 

Праздничные дни: 04.11.2019, с 01.01.2020 по 08.01.2010, с 22.02.2020 по 

24.02.2020, с 07.03.2020 по 09.03.2020, с 01.05.2020 по 04.05.2020, с 

09.05.2020 по 12.05.2020, с 12.06.2020 по 14.06.2020. 

Реализация приоритетных направлений. 
В МБДОУ «Ровеньский детский сад №3 комбинированного вида 

Белгородской области» реализуются приоритетные направления: 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие. 

Периодичность проведения заседаний Совета родителей. 
Заседания Совета родителей проводятся 3 раза в год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



Работа с родителями. 

 

№ п/п Содержание деятельности 

1. Знакомство родителей с уставными документами и локальными актами. 

2. Заключение договоров с родителями вновь поступивших воспитанников. 

3. Анкетирование родителей. 

4. Проведение общих и групповых заседаний Совета родителей. 

5. Участие родителей в общесадовых мероприятиях (тематические недели, 

проекты, Новогодние утренники, День защитника Отечества, 8 марта, 

выставки, Выпускные утренники). 

6. Привлечение родителей к благоустройству территории ДОУ. 

7. Наглядная информация в родительских уголках по вопросам воспитания, 

обучения. 

8. Консультации:  

- По запросам родителей.                   

- Адаптация детей к условиям детского сада. 

 - Что такое ОРВИ и грипп. Профилактика гриппа и ОРВИ. 

- Здоровые зубы – залог здоровья. 

- Закаливание – первый шаг на пути к здоровью. 

- .Игры при заболеваниях дыхательной системы. 

- Как правильно чистить зубы. 

- Влияние прогулки на здоровье ребенка. 

- Польза плавания. 

-  Физическое воспитание ребенка в семье.                          

- Весёлая математика дома.                            

– Воспитание юного патриота в семье.                                            

- Практические рекомендации родителям будущих первоклассников «Как 

лучше адаптироваться к школе?». 

 

 

 

 

 

 

 



Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, конкурсы, выставки  

организуемые совместно с родителями - участниками образовательного процесса. 

 
№ 

п/п 

Содержание деятельности Срок 

1. «День знаний» сентябрь 

2. Выставка поделок  и рисунков «Дары природы» сентябрь 

3. Праздник осени сентябрь 

4. День дошкольного работника. сентябрь 

5. Викторина по математике для детей старшего дошкольного возраста. октябрь 

6. Развлечение по правилам дорожного движения. ноябрь 

7. Выставка рисунков «Безопасность на дороге» (совместная работа 

детей и родителей). 

ноябрь 

8. День  матери ноябрь 

9. Выставка творческих работ «Зимняя сказка». декабрь 

10. Новогодние утренники декабрь 

11. «В гостях у сказки» - выставка рисунков. январь 

12. День здоровья январь 

13. Утренник, посвящённый Дню Защитника Отечества. 

 

февраль  

14. Масленица. февраль 

15. «Цветы для мамы!» - выставка рисунков. 

 

март 

16. Утренники, посвящённые Дню 8 марта. 

 

март 

17. Выставка рисунков «Моя семья» (младшие и средняя группы); 

«Мой родной край» (старшие и подготовительные группы) 

март 

18. Развлечение «От улыбки станет всем светлей» посвящённый дню 

смеха и юмора 

апрель 

20. «Пасхальный перезвон» -  выставка рисунков и поделок. апрель 

21. Экологический праздник «День птиц» апрель 

22. «Космические просторы» - выставка рисунков. апрель 

23. Утренник «День Победы». май 

24. Выпускной утренник «До свиданья, детский сад!». май 

 



 


